
Alles Preise sind in CHF Inkl. MwSt 
 

 

 

  

 

 
Geschätzter Gast 
 

Herzlich Willkommen 
 

Wir freuen uns Sie in unserem Restaurant begrüssen zu dürfen. Mit unseren 
Spezialitäten und dem modern-eleganten Konzept möchten wir Sie gerne ins 
sonnige Italien entführen und Sie für einen kurzen Moment den Alltag 
vergessen lassen. Wir möchten Ihren Aufenthalt bei uns so angenehm wie 
möglich gestalten. 

 

Unsere Speisen bereiten wir täglich frisch zu und achten bereits beim Einkauf 
auf die Qualität und Herkunft der Zutaten. Damit garantieren wir unseren 
Gästen glutenfreie Köstlichkeiten auf höchstem Niveau. Bei anderweitigen 
Allergien fragen Sie unsere Mitarbeiter, diese geben Ihnen gerne Auskunft.  

 

La Spezia Team 

 

 

 

 

Hausgemachtes Tägglichbrot 

 

 

(L)aktosefrei      

(V)egetarisch    

(G)lutenfrei bestellbar    

  



LA SPEZIA DINNER   
 

 Wein des Monats: MONTE ARAOZ  RESERVA 2020 Rioja I Spanien I  

                                                                                                           
                                                                                                                     7.5dl 

 
CHF 43.50 

                                                                                                      1 dl CHF   6.50 
 

 
 
VORSPEISEN 
 
 

 

        
 

Bunter Salat mit lauwarmen Spargeln, getrocknete Tomaten und Ei  
 

CHF 12.50 

 Bunter Salat mit lauwarmen Spargeln, Speck und Ei  
 

CHF 12.50 

 
 
 

 
 

 

HAUPTGÄNGE  
 
 
 

 

Menü 1: Grosse Portion Spargeln mit Ei und Butterkartoffeln  
An Hollandaise Sauce, Trüffelbutter                                                    (klein Portion) 
             
             +++ Portion Schinken                       6.5 CHF 
             +++ Portion Rohschinken                 8.5 CHF 
 

CHF 24.50 
 

CHF 20.50 
 

 

Menü 2: Spaghetti al Asparagi e Zafferano (VEGI)   
mit Spargeln, Cherry Tomaten an Safran-Rahmsauce 
 

CHF 26.50 

Menü 3: Spaghetti con Vitello e Asparagi 
Mit Kalbfleisch, Peperoni, Knoblauch und Peperoncini an Spargelragout 
 

CHF 29.50 

Menü 4: Entrecôte alla griglia 
An Hollandaise Sauce, Trüffelbutter, dazu Spargeln und Pommes frites 
 

CHF 39.50 

Menü 5: Pouletbrust mit Spargeln 
An Hollandaise Sauce, dazu Butterkartoffeln oder Fitnessteller 
 

CHF 29.50 

Menü 6: Lachsfilet gebraten 
serviert mit Sauce Hollandaise, Butterkartoffeln und Spargeln oder Fitnessteller 
 

CHF 30.50 

Menü 7: Pizza „Asparagi“ mit Spargeln, Ei, Speck und Cherry Tomaten 
  

CHF 26.50 

 

Dunkles rot im Glas, in der Nase Aromen von dunklen 
Beeren und etwas Kräutern, im Gaumen etwas herb, 
angenehme Säure und im Abgang anhaltend.  

 

Buon Appetito La Spezia Team 
Alle Preise verstehen sich in CHF, inkl. MWSt 

Geflügel, Kalb, Rind, Schwein: CH I Fisch: NW I Spargeln: EU 

 

Fisch: NW 



Alles Preise sind in CHF Inkl. MwSt 
 

  

Zuppe - Suppen 
 

 

Italienische Minestrone (V-L) 
Gemüsesuppe mit Teigwaren 
 

9.90 

Pomodoro al Basilico (V)  
Tomatensuppe mit Rahm und Basilikum 
 
 

9.90 

Antipasti 
 
 

 

Insalata Verde  
Grüner Salat 
 

9.00 

Insalata Mista       
Gemischter Salat 
 

10.50 

Insalata di pomodori    
Frische Tomaten mit Zwiebeln 
 

10.50 

Insalata Caprese con Mozzarella di bufala  
Tomaten, Büffelmozzarella, Basilikum 

14.50 

 
Piatto di Insalata (V) 
Grosser Salatteller mit verschiedenen Salaten 
 

18.50 

Bruschetta della casa 
Geröstete Brötchen mit Tomatenwürfeln, Knoblauch, Zwiebeln und Basilikum 
 

 10.50 

Carpaccio di Manzo (G)  
Rindscarpaccio mit Rucola, Grana Padano Flocken, Olivenöl, und Zitrone  
 

17.50 Kl 
21.50 Gr 
 

Melanzane alla Parmigiana (V)   
Überbackene Auberginen mit Pesto, Tomatensauce und Mozzarella   

15.50 Kl 
20.50 Gr 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

ANTI 
PASTI 

E 
PRIMI 

 



Alles Preise sind in CHF Inkl. MwSt 
 

 
 
 

 
 
 
Teigwaren 
 
 
 

 

Spaghetti "la Spezia"    
Mit Kalbfleisch, Peperoni, Knoblauch und Peperoncini an feiner Rahmsauce 
 

28.50 

Spaghetti Carbonara    
Mit Speck, Zwiebeln, Ei und Rahm 
 

23.50 

Spaghetti Limone (V)  
Mit Rucola, Knoblauch, Peperoncini, Grana Panado Splitter anZitronen-

Rahmsauce 
 

23.50 

Spaghetti Bolognese  (L)  
Mit Rindshackfleisch an Tomatensauce 
 

23.50 
 
 

Spaghetti alla puttanesca (V-L)    
Mit Knoblauch, Sardellen, Oliven, Zwiebeln, Kapern, Peperoncini und Tomaten 
 

23.50 

Spaghetti Aglio, Olio e Peperoncino (L-V)                
Mit Knoblauch, Olivenöl, frischen Kräutern und Peperoncini  
 

20.50 

Tagliatelle Gamberoni (L) 
Mit Riesencrevetten, Zwiebeln, Knoblauch und Tomatenwürfeln 
 

28.50 

Tagliatelle Salmone   
Mit Lachs, Zwiebeln an Tomaten-Rahmsauce  

29.50 

  
Penne all’ Arrabbiata (V)            
Peperoncini, Zwiebeln und Knoblauch an scharfer Tomatensauce 
 

20.50 

Penne Calvados    
Mit Speck, Zwiebeln und Champignons an Calvadossauce 
 

24.50 

Penne Gallo Nero   
Mit Pouletfleisch und Pilzen an Rahmsauce 
 

25.50 

  
  
  

  
  

 

PASTA 
E 

PASTA 
FRESCA 

 
 



Alles Preise sind in CHF Inkl. MwSt 
 

  
 
 
 
 
 
 

 

  

Vegetarisch    
 
 

 

Varianti Ripieno di Ravioli  
Teigtaschen mit verschiedenen Gemüse-Käsefüllung an Safran-Rahmsauce  

28.50 

Ravioli al tartufo   
Getrüffelte Ravioli mit Ricottafüllung an Rahmsauce 
 

25.50 

Ravioli formaggi ai Pesto    
Gefüllt mit verschiedenem Käse an Pesto-Nuss-Jus 
 

24.50 

Ravioli di Ricotta e Spinaci 
Teigtaschen mit Spinat-Ricottafüllung an einer Napoli Sauce 
 

24.50 
 

Gnocchi al Buongustaio (V)     
Frische Tomaten, Champignons, Rucola 
 

23.50 

 
Vegan 
 

 

Risotto all’Ortolana    
Mit Marktgemüse und Basilikum Pesto  
 

23.50 

Risotto Melanzane     
Mit Auberginen, Olivenöl, Zwiebeln, Knoblauch und Kräutern 
 

23.50 

Piatto di verdura alla Spezia    
Gemüsemarkt Teller mit Kartoffeln an Sesamsauce 
 

22.50 

 
 

 

 

 

 

 

 



Alles Preise sind in CHF Inkl. MwSt 
 

MARE 
E 

TERRA 

 
Deklaration Herkunft Fleisch, Geflügel und Fisch: 

Schwein: Schweiz                Fisch, Crevetten: Vietnam, EU            

Kalb, Rind: Schweiz            Schinken: Vorderschinken, Schweiz 

Poulet Schweiz                   Salami, Trockenfleisch: Italien 

 

 

 
 
 
 
Pesce - Fisch 
 
 

 

Salmone al limone    
Lachsfilet an Zitronensauce, dazu Gemüse und Risotto 
 

32.50 

Zanderfilet vom Grill  (L)   
Mit Zitronenschnitz, Olivenöl, dazu frische Gemüsepfanne  
 
 
Carne 

31.50 

Pollo alla Grillia 
Pouletbrust vom Grill, mit Kräuterbutter, Gemüse und Pommes Frites  
oder Fitnessteller 

28.50 

Cotoletta di pollo  
Pouletbrust paniert, mit Zitronenschnitz, Gemüse und Pommes Frites  
oder Fitnessteller 

28.50 

Bistecca di maiale alla griglia (300gr)   
Schweinssteak vom Grill mit Gemüse, Pommes frites «oder» 
Fitnessteller und Kräuterbutter 
 

30.50 

Cotoletta di maiale 
Schweinsschnitzel paniert, mit Zitronenschnitz, Gemüse und Pommes Frites  
oder Fitnessteller  

28.50 

Scaloppine al Limone    
Kalbsschnitzel an Zitronensauce mit Nudeln und Gemüse 
 

37.50 

Piccata milanese   
Kalbsschnitzel in Ei-Grana-Panade, dazu Tomaten-Spaghetti und Gemüse 
 

37.50 

Saltimboca all romana    
Kalbsschnitzel, Rohschinken, Salbei. Serviert mit Risotto und Gemüse 
 

38.50 

 
 
                                                                    

 
 
 



Alles Preise sind in CHF Inkl. MwSt 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

Pizza margherita 
Tomatensauce, Mozzarella, Oregano 
 

17.50 

Pizza ai funghi  
Tomatensauce, Mozzarella, Champignons, Oregano 
 

18.50 

Pizza al gorgonzola 
To.Sauce, Mozzarella, Gorgonzola Käse, Oregano 
 

20.50 

Pizza al tonno  
To.Sauce, Mozzarella, Thunfisch, Zwiebeln, Oregano 
 

20.50 

Pizza al prosciutto   
To.Sauce, Mozzarella, Schinken, Oregano 
 

20.50 

Pizza napoli  
To.Sauce, Mozzarella, Sardellen, Kapern, Oliven, Oregano 
 

20.50 

Pizza salami  
To.Sauce, Mozzarella, scharfe Salami, Oregano 
 

20.50 

Pizza quattro formaggi  
To.Sauce Mozzarella, verschiedene Käsesorten, Oregano 
 

21.50 

Pizza cacciatore  
To.Sauce, Mozzarella, Speck, Knoblauch, Zwiebeln, Oregano 
 

21.50 

Pizza al prosciutto e funghi   
To.Sauce, Mozzarella, Schinken, Champignons, Oregano 
 

21.50 

Pizza hawaii   
To.Sauce, Mozzarella, Schinken, Ananas, Oregano 
 

21.50 

Pizza vegetariana  
To.Sauce, Mozzarella, Gemüsemarkt, Pilz, Oliven, Oregano 
 

20.50 

  
  

PIZZE 
FATTA IN 

CASA 
 



Alles Preise sind in CHF Inkl. MwSt 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

Pizza quattro stagioni 
To.Sauce, Mozzarella, Vorderschinken, Champignons, Ei, Artischocken 
 

22.50 

Pizza diavola   
To.Sauce, Mozzarella, scharfe Salami, Sardellen, Knoblauch, Chili, Oliven 
 

22.50 

Pizza mascarpone 
To.Sauce, Mozzarella, Mascarpone, Rucola 
 

21.50 

Calzone ripieno  
Gefüllte und geschlossene Pizza mit Tomatensauce,  
Mozzarella, Schinken, Ei, Pilz, Oregano 
 

22.50 

Pizza siciliana    
To.Sauce, Mozzarella, Artischocken, Sardellen, Peperoncini, Oregano  
 

22.50 

Pizza rucola  
To.Sauce, Mozzarella, Rucola, Cherry Tomaten, Grana Padano 
 

22.50 

Pizza di parma con rucola 
To.Sauce, Mozzarella, Rucola, Rohschinken, Oregano 
 

25.50 

Pizza la spezia   
To.Sauce, Mozzarella, Salami, Schinken, Speck, Pilz, Chili, Zwiebeln, Knoblauch 
 

24.50 

Pizza con pollo 
To.Sauce, Mozzarella, Pouletbrust Streifen, Champignons, Rucola, Oregano 
 

23.50 

Pizza gamberetti  
To.Sauce, Mozzarella, Crevetten, Peperoni, Zwiebeln, Knoblauch, Oregano 
 

24.50 

Pizza salmone  
To.Sauce, Mozzarella, Lachsfilet, Kapern, Zwiebeln, Oregano 
 

26.50 

Pizza vitello tartufo  
To.Sauce, Mozzarella, Kalbsfleisch, Pilze, Artischocken, Oliven, Trüffelöl 
 

26.50 

 
 
Supplemento per ingrediente + 2.00 CHF 

 

 

PIZZE 
SPEZIALE 

 



Alles Preise sind in CHF Inkl. MwSt 
 

GETRÄNKE 
 

   APERITIVI    

Coca-Cola, Cola Zezo 
 

3dl 4.90  Aperol-Spritz   10.00 

Henniez Blau oder Grün 
 

3dl 4.90  Gespritzer Weisswein   9.00 

Rivella Blau oder Rote 
 

3dl 4.90  Hugo   10.00 

San Pellegrino 
 

5dl 5.90  Martini Bianco, Rosso  4cl 8.50 

Acqua Panna 
 

5dl 5.90  Cynar  4cl 8.50 

Rivella Blau oder Rote 
 

3dl 4.90  Campari  4cl 8.50 

Apfelschorle 
 

3dl 4.90  Whisky Chivas  4cl 10.00 

Milde Mosch 3.0% Vol. 
 

5dl 6.00  Gin 
 

4cl 8.50 

Sinalco 
 

3dl 4.90  Vodka 4cl 8.50 

Schweppes Bitter Lemon oder Tonic 
 
Sirup 
 

3dl 
 
3dl 

4.90 
 
2.50 

 San Bitter 10cl 5.00 

Aarauer Hahnenwasser gefiltert   a Discretion 
 

5dl 3.00     

Alkoholfreies Bier 
 

3dl 4.90  CAFFÈ   

Hefe Weisse 
 

5dl 
 

6.00  Kaffee, Espresso 
 

 4.60 

OFFEN    Cappuccino  
 

5.20 

Citro, Ice Tea 3dl 
5dl 
 

4.50 
5.90 

 Schale  
Espresso Macchiato 

 4.90 
 

Bier 
 
Panaché 

2dl 
3dl 
5dl 

3.90 
4.90 
6.00 
 

 Latte Macchiato 
Doppelter Espresso 

 6.10 

       

DIGESTIVI       

Averna Siciliano  29% 
 

4dl 8.50  Grappa dunkel  40% 
 

4cl 12.50 

Romagna  38% 
 

4dl 8.50  Grappa weiss  40% 4cl 11.50 

Vieille Prune  40% 
 

3dl 12.50   
 

  

 


